O P P PRA|HA *****
PRA|GUE * *
A PRA|GA *****
PRA|G
EVROPSKA UNIE

EVROPSKY SOCIALNi FOND
PRAHA & EU: INVESTUJEME DO VASI
BUDOUCNOSTI

Kurz lektorskych dovednosti
pro lektory-cizince

metodicka prirucka



Kurz lektorskych dovednosti pro lektory-cizince — pfiruéka
2014 © Centrum pro integraci cizincu, o.p.s.

Kurz lektorskych dovednosti
pro lektory-cizince

metodicka pfiruc¢ka pro lektory — rodilé mluvéi, ktefi uci a chtéji ucit svij jazyk

Alena Gotmanovova
a

Lenka Pavelkova

Lektori KLDC:

Ludék Broucek, Lucie Hlavata, Petra Hukova, Zuzana Janouskova, Jana Kitzlerova,
Barbora Nosalova, Lenka Novakova, Markéta Slezakova, Barbara Storchova, Kamila
Strachonova, Barbora Stindlova

Praha 2014









1 Obsah
R O 57 | o PP 1
y A UV o Yo I Yot 0 v (P 3
2.1 UVOA K PHIUECE KLDC ...ttt 3
2.2 CHIKLDC . 4
G TN 1Y/ 2= (U o1 5
4 NizKoprahovy KUIrZ (NPK) ... e e e e et e e e e e e e e e e e e e e e e eaeeennnes 6
ot R I Y o] PP 8
Y (1 T [T o PSSP 9
G T 11 I =1 o = 10
O = V(= Y 1= (o - 11
T e AT T =1V Z= T =Y o = Y 12
4.6 PlANTEKCE ... 14
4.7  Pracovni list (NandOUL) .........oooeiiiiiii e 15
I =1 =1 = RO SPP 16
ORI P V.4 Y (0 XY= (o]0 4] 01 (=] o (o= PP 18
B.1 N cutititiieietee ettt ettt Rt b bttt ettt 19
G2 o 11 = o o S 22
G TR T 7= T o 1P 25
G S /111 1YY o S 27
B.5  VYSIOVNOST ... e 28
G G €] =10 = 1] - PR 30
6.7 VYUK SIOVNT ZASODY ... 31
6.8 Vyuka bez zprostfedkujiCino JAzyKa............uuiiiiiiiiii i 32
6.9 Vyuka jazyka s pouzitim audiovizualni techniky ............cccooooii 32
6.10 Prace S CRYDOU . ..o 34
6.11 Sociokulturni dovednosti (SKD) .......coooiiiiiiii 37
T AKEIVITY L 40
7.1 Priklady aktivit podle ¢asu, podle rozvoje jazykovych kompetenci, podle pomucek........ 49
711 GBS ittt ettt bbbttt 49
7.1.2  Ro0zv0j jazykovych KOMPEIENCH .....ccooiiiiiiiiiiiiie e 49
A T B © o] - . Y 50
8 PSYCNONYGIENG ... e aan 51
LS I @ 1 (o =g - Vo = TN (U] 7.4 1 54
O S NV S 56



...ajeSté nécona uplny konec ... ,PE% . 57

11 DopOoruCena lIteratura.............uuueiiii ettt e e e e e et ee b e e e e e e eeeenne 58
12 PFIlORNY oo 59
12.1 Ukazka planu lekce Orientace ve mésté v€. pracovniho listu (rustina) .........ccccooeeeeiienenn, 59
12.2 Ukazka pracovniho listu k lekci Orientace ve mésté (rustina).............cccevvvvvvviiiiiiieeeveeennn, 61
12.3 Ukazka kartiCek k lekci Profese (€eStina).........ccovvvviiiiiiiii i 63



2 Uvod a cil kurzu

2.1 Uvod Kk piiruéce KLDC

Podklady pro tuto pfirucku i cely Kurz lektorskych dovednosti pro lektory-cizince (KLDC)
vznikly ze zkuSenosti Centra pro integraci cizincl (CIC) s kurzy lektorskych dovednosti (KLD),
které pfipravuji lektory pro vyuku Cestiny jako ciziho jazyka
v tzv. nizkoprahovych kurzech (NPK), a také ze dvou béhu pilotniho kurzu v ramci projektu
OPPA ,Zkuste ucit vas jazyk: Cizinci jako lektofi jazyk(“ (¢. CZ.2.17/2.1.00/35122, realizace
od 1. 6. 2013 do 31. 12. 2014).

Zarovenn vychazi z pfirucky Nizkoprahové kursy ¢estiny pro cizince (2007)
a z prirucky pro lektory nizkoprahovych kurzl a pro ucastniky kurzl lektorskych dovednosti

Centra pro integraci cizinct Nizkoprahové kurzy ¢estiny pro cizince 2006—2009 z roku 2009.

Tato pfirucka je pomocnym materialem vSem lektorGm a lektorkam, ktefi absolvovali kurz

lektorskych dovednosti pro lektory-cizince a také vSem, ktefi cht&ji ucit svij jazyk.

Pfirucka si klade za ukol:

- pomoci lektorim s orientaci v problematice vyuky ciziho jazyka, predevSim
bez zprostfedkujiciho jazyka

- ukazat zajemcum o vyuku ciziho jazyka moznosti pfimé metody a rizné typy aktivit, aby vyuka
byla ,ziva”, hrava a pro studenty pfinosna

- také upozornit lektory na negativni stranky tohoto typu vyuky, jak pracovat s chybou, na co si
dat pozor

- struéné informovat o moznostech vyuky jednotlivych kompetenci: ¢teni, psani, poslech a
mluveni, ale také o tom, jak ucit gramatiku, slovni zasobu a vyslovnost

- pfinést rady, tipy, doporuceni, upozornit na pfipadné problémy a negativa



2.2 CilKLDC

,CO muzu délat v cizi zemi? — To, co umim nejlépe. A to je mdj viastni jazyk. Je to

nejjednodussi zpusob, jak zacit néco délat.”

(nazor Spanélsky mluviciho ucastnika kurzu)

Jak vyplyva z projektu ,Zkuste ucit svUj jazyk®, cilem je podpora nezaméstnanych imigrantli a
azylantt v Praze, popt. v celé Ceské republice, a moznost zaélenit se na pracovnim trhu

prostfednictvim zvysSeni kvalifikace v ramci kurzu lektorskych dovednosti.

Projekt reaguje na tizivou situaci cilové skupiny nezaméstnanych imigrantu
a azylantt na trhu prace v CR, zamé&fuje se na ty cizince, ktefi maji pedagogické (a pfibuzné)

vzdélani nebo pedagogickou praxi.

Co tedy nabizi kurz lektoriim-cizincim?

- myslenka pomoci lektortim-cizincdim ugit sv(j jazyk v CR = lep$i moznost uplatnéni na trhu
prace

- lektofi-cizinci si v kurzu osvoji lektorské dovednosti nezbytné pro vyuku svého jazyka se
Zfetelem na vyuku % heterogennich skupinach
bez zprostfedkovatelského jazyka, ziskaji v ramci kurzu praxi ve vyuce sveho jazyka, naucCi se
pripravovat lekce od vybéru témat az po vyrobu u¢ebnich materiald

- druhotna vyhoda kurzu: kurz probiha cely v ¢esting, tudiz si lektofi-cizinci zlepSuji viastni

uroven znalosti Ceského jazyka



3 Typy skupin

Ugit svuj jazyk muzeme v riznych typech kurz(, které Ize rozdélit, napf. podle poctu studentu

(od individualni vyuky ke skupinam).

Na skupinu mizeme pohlizet jako na jeden celek, nebo v ramci skupiny mizeme vytvofit vice
mensich skupinek (napf. dvojice, trojice, ..., nebo muzi, Zeny, nebo skupiny podle narodnosti

Ci véku).

NejcastéjSi déleni skupin je na tzv. homogenni a heterogenni skupiny. Z hlediska obsahu

KLDC i naSich potfeb nas vice zajima heterogenni skupina.

A) Homogenni

- nejCastéjsi typ standardniho kurzu

- stejna jazykova uroven studentl (testovani vstupni Urovné)

- stejné narodnostni sloZeni studentd (umozriuje pouZiti zprostfedkujiciho jazyka)
- staly pocet studentu

- kurz ma dany pocet lekci, postupuje systematicky

- motivace studentl je viceméné podobna (napf. sloZzeni zkousky urcité trovné)

B) Heterogenni

- rlzna jazykova uroven daného jazyka

- ruzna zkuSenost s cizim jazykem a s cizim prostfedim
- ruzné narodnostni slozeni studentu

- ruzna vzdeélanost, vék, rlizna kulturni a socialni zazemi

- rtzna motivace studentu



4 Nizkoprahovy kurz (NPK)*

Od bfezna 2007 organizuje Centrum pro integraci cizincl tzv. nizkoprahové kurzy. Za tu dobu
navstivilo NPK skoro osm tisic studentd z riznych zemi. Zaroven CIC vypracoval efektivni

systém pripravy lektord pro tyto kurzy.

Charakteristika a vyuka v heterogenni skupiné, vyuka jednotlivych kompetenci, feSeni
problému, hledani feSeni a tipd pro vyuku, nabidka napadi pro cviCeni

a pro ruzné typy aktivit vychazi praveé z téchto kurzu.

Zakladni charakteristika NPK:

- typ heterogenni skupiny

- kurz je otevieny pro vSechny zajemce (bez nutné registrace, udavani osobnich udajq,
testovani jazykové znalosti)

- nema staly pocCet studentl

- vyuka probiha bez zprostfedkujiciho jazyka (ZJ)

- cil je kladen na praktické pouziti jazyka v realnych situacich
(jedna lekce = jedno praktické téma)

- obsah lekci na sebe nenavazuje, coz umoznuje flexibilni dochazku

- gramatika je omezena ha minimum

- ma dany Cas a termin, ale to neznamena, Ze studenti budou pfichazet vcas,

¢i nebudou dfiv odchazet

Vigwiv s

1 O nizkoprahovych kurzech pfiru¢ka pojednava jednak z hlediska mnohaleté zkusenosti lektortl CIC s vyukou &estiny
v takovémto typu kurzu, ale ve svych cilech a principech pfinasi obecny pohled na vyuku ciziho jazyka v heterogenni
skupiné.



Principy NPK:

zabava @ otevrenost
bezpecdi @

vyuka jazyka formou pfimé metody, bez pouZiti zprostfedkujiciho jazyka

otevienost — pro vSechny zajemce bez jakychkoliv rozdilu (jazykovych, narodnostnich, ...)
vstficnost — jedna ze zakladnich vlastnosti lektora, ktery je nejen vstficny, ale umi povzbudit
slovem, gestem i pohledem, vS§ima si vSech studentl a snazi se, aby kazdy z nich zazil v lekci
L2aspéch*

pocit bezpeCi — celkova atmosféra lekce je opét zavisla na lektorovi, ktery ,netlaci“, nespécha,
je trpélivy a klidny

zabava — v neposledni fadé mU(ze byt lekce ciziho jazyka zabavna, ve smyslu, Ze udit se cizi
jazyk nemusi byt nutné dfina a povinnost; také midzeme na tuto €ast pohlizet jako na

smysluplné traveni volného Casu



4.1 Lektor

- jak vyplyva z charakteristiky NPK a z jeho principu, tak na lektora jsou v tomto typu kurzu
kladeny velké poZadavky

- lektor musi byt pfedevSim profesional, ktery kromé osobnostnich kvalit, ma odpovidajici
vzdélani, velmi dobfe ovlada svij jazyk (ne ,jen“ na Urovni mluvéiho), ma jiz urcité zkusenosti
S vyukou svého jazyka

- pfistup lektora ke studentim musi byt empaticky, otevieny, pratelsky

- lektor musi byt tolerantni, trpélivy, flexibilni

- lektor musi mit zaroven organizacni, fidici a koordina¢ni schopnosti

- lektor musi byt také trochu ,herec” se schopnosti improvizace a flexibility

- lektor je pfedevSim tim, kdo pfipravuje a vede lekci

- lektor ale nesmi zapominat na sebe, na své fyzické i psychické zdravi (psychohygiena)
Motivace lektora

- vyuka ciziho jazyka bez ZJ je lektorskou vyzvou

- lektor mize uplatnit své znalosti, zkuSenosti, kreativitu

- muze sam vytvaret vyukové materialy

- muze se dozvédét nové napady a triky, které si muze i pfimo v ramci praxe vyzkouSet
- muze se radit s ostatnimi lektory, muze ziskavat zpétnou vazbu od koleg

- pracovni uplatnéni v oblasti vyuky cizich jazyku, a s tim spojena finan¢ni odména

lektorska
vyzva

znalosti,
zkusenosti,
kreativita

financni
odména




4.2

Student

kazdy zajemce o vyuku ciziho jazyka hleda typ kurzu, ktery odpovida jeho urovni, nebo
specializaci, vyhovuje mu termin a misto, v neposledni fadé i cena
pro svou vyuku muaze vyuzivat rizny vyukovy material, ¢i hleda kurz podle pouzivané metody

a také hleda vyuku podle své motivace

Motivace studenta

znalost ciziho jazyka = lepSi uplatnéni na trhu prace
moznost studia, prace, cestovani, ...
student si chce a musi z kazdé lekce, z kazdého kurzu odnést néco uzite¢ného, realného,

praktického

lepsSi uplatnéni
na trhu prace

studium,
prace,
cestovani

smysluplné
vyuziti
volného Casu




4.3

Cil lekce

cilem kazdé lekce je prakti¢nost, aktualnost (pouziti pro studenty ihned v dané situaci), naudit
se a nasledné zvladnout urcitou situaci

jednotlivé lekce jsou formalné, ale pfedevsim tematicky uzaviené

prubéh lekce je nékdy nutné pfizpusobit aktualné komunikacnim potfebam pFitomnych
studentd — jejich urovni znalosti jazyka, puvodu, véku apod.

lekce na sebe nenavazuiji, nelze tedy pocitat s jakoukoliv domaci pfipravou

Co v8echno vi lektor pfed vyukou bez zprostifedkujiciho jazyka?

na lekci budou sami cizinci

studenti budou mit riznou uroven jazyka (od zacate€nika po pokrocilého)

studenti budou motivovani a velmi mili a snazici se v8e pochopit

bude nutné vzhledem k riznorodosti skupiny stfidat aktivity, a tim udrzet celou dobu jejich
pozornost

lekce bude pro lektora ,technicky® narocna, ale takému pfinese dobry

a pfijemny pocit, vSe ovSem zavisi na jeho vlastni pfipravé

10



4.4

Faze lekce

uvod lekce

- na zacatek lekce je vhodné zaradit spole¢nou aktivitu, pfi niz maze lektor (alespon ¢astecné)
diagnostikovat uroven studentl (napf. fady, micek, abeceda, apod. — vice v kapitole Aktivity)

uvod do tématu, napf.:

- sbér slov, ktera studenti znaji (téma Doprava: auto, autobus, metro ...); je vhodné, aby lektor
vSechna slova zapisoval na tabuli a popf. je vysvétloval (kolobéZka, chodec)

- dialog nebo monolog — lektor mize predvést sam, ¢i ve dvojici s druhym lektorem, popf.
s pokrocilejSim studentem; také mize pfehrat scénku s nakreslenou figurkou

vyklad tématu

- lektor zopakuje vidéné, slySené (slovni zasoba) a doplni o dalSi informace, které ma
pfipravené, aby naplnil cil lekce

prace studentt

- lektor fekne potfebné instrukce k riznym cvi¢enim (vice v kapitole Typy cvieni) a aktivitam
- studenti bud' pracuji samostatné, nebo ve dvojicich Ci vétSich skupinkach

- lektor podporuje spolupraci studentu (ale nikdy nikoho ke spolupraci nenuti)

- lektor obchazi v8echny studenty a radi, kontroluje, opravuje

- v této Casti je vhodné stfidat rizné formy cvi€eni a aktivit

vyhodnoceni prace studentt

- spole€na zpétna kontrola cvi¢eni, pfedvedeni dialogu, ¢teni

- lektor kontroluje, opravuje, popf. jesté néco dovysvétli

zaver lekce

- shrnuti celé lekce — zopakovani podstatnych Casti lekce
Doporuceni:

lektor musi pocitat s Casovymi prodlevami (nelze preferovat rychlost na ukor porozumeéni)

pfi kazdém cviCeni a aktivité pracuji vSichni studenti se stejnym materialem

lektor musi ke konci lekce pocitat s <&asovou rezervou pro dotazy studentu
a nasledné vysvétlovani

pro krizové situace, které mohou pfi vyuce nastat z nejriznéjSich divodu, by mél mit lektor

v zasobé pfipraveny dalSi aktivity

11



4.5

1.

3.

Priprava lekce

lektor si musi pfedevsim peclivé promyslet cil a obsah lekce a pfipravit si detailni plan lekce
s ohledem na riznost studentu (jazykova uroven, narodnost, vék, zkuSenosti)

plan je oporou lektora, proto je nutné vénovat jeho pfipravé zvySenou pozornost

Metoda

téma — dané podle planu kurzu

(napf. Navstéva)

analyza tématu — kazdé téma Ize rozdélit do nékolika lekci, takZze to svoje téma musime
modifikovat na jednu konkrétni ¢ast

(Co to vSechno obnasi?, Jaké rizné situace jsou spojeny s timto tématem?, Jak se chovam ja
(lektor) v dané situaci?, Co fikém?, Cemu rozumim, & nerozumim?, Co mém délat, jak mam
reagovat?, Co mi pomuze?)

(jidlo, zabava, pozvani, ¢as, pfivitani, zdvorilostni fraze, zvyky)

zuzeni tématu — vybér jedné Casti

(Na navstéveé)

12



. cil — co se maji studenti naucit — co maji fikat, jak maji reagovat, ¢emu potiebuji rozumét

(pfivitani, konverzace, rozlouceni)

. fraze — jaké konkrétni slova a véty se studenti nauci

(formalni Dobry den!, €i neformalni Ahoj!)

. metody — zplsob, jakym lektor studenty nau€i dané téma, a jaky material pouzije
Doporuceni:

material — nejlépe jeden pracovni list

kontrola celé pfipravy lekce z pohledu cile lekce, ale také z pohledu studenta (zacate¢nika i

pokrocilého)

13



4.6

Plan lekce

Plan lekce spolu s pracovnim listem (tzv. handoutem) a nezbytnymi pomuickami je dobrou

oporou pro lektora a jeho nezbytnou €asti pro hladky pribéh lekce.

Co v8echno by mél takovy plan obsahovat?

Téma (jiz zuzZené pro konkrétni lekci)

Cil — z pohledu zacate¢nika i z pohledu pokrocilého

Pomiicky

Typy aktivit (vyklad, dialog, cvi€eni z pracovniho listu, hra, ...)

Interakce (lektor vs. student,-i, student vs. student, ale také samostatna prace student —
mluveni, €i psani)

Co kdo déla v urcité ¢asti lekce (student piSou, nebo mluvi; lektor kontroluje, opravuje)

Proc¢ to délame

a s jakym cilem to délame (na koho je dana aktivita zaméfena a proc)

Cas — jak asi bude dlouho ta ktera aktivita trvat

Téma:

Cil:

zacCatecCnik

pokrocily

Pomucky:

pracovni list, tabule, barevné kridy, obrazky, karticky, ...

realné pomucky, napf. inzeraty, formulare, ...

Co déla
Aktivita Typ lektor Proé? Cil Cas
interakce Co délaji
studenti

14



4.7

Pracovni list (handout)

zakladni studijni material (v NPK je to obvykle 1 list format A4 s texty a obrazky)
tento list je zasadni pomuckou v prubéhu lekce pro lektora i studenta
navic je to material pro studenta, ktery si odnese z lekce a mize s nim doma dal néjakym

zpusobem pracovat (napf. opakovani slovni zasoby)
Pracovni list musi byt:

prehledny
jednoznacny
srozumitelny

jazykové korektni
Dulezité pro lektora:

po stanoveni cile pomaha lektorovi pfi pfipravé celé lekce a nasledné v pribéhu lekce (maze
na handout odkazovat, mize ukazovat obrazky €i upozorfiovat na cviceni a aktivity)
pfi tvorbé handoutu maze lektor vidét posloupnost jednotlivych aktivit a podle planu lekce tuto

posloupnost pfipadné zménit
Dulezity pro studenta:

pomaha mu v prubéhu lekce — student se ma ,Ceho chytit, ma se o co opfit”

odnese si ho doml a muze s nim dale pracovat

Pozitiva:

vSechno, co chce lektor student naucit ma na jednom listu, kde ma zaroven i strukturu lekce
Negativita:

nékdy pfili§ dlouha technicka pfiprava pracovniho listu (hledani vhodnych obrazkd, pfiprava

cviceni, ...)

15



5 Témata

Samoziejmou soucCasti kazdé lekce (nejen NPK) je stanoveni tématu, a tim

i stanoveni cile té které konkrétni lekce.

Témata jednotlivych lekci jsou dana typem nabizenych kurzu, popf. poptavkou zajemcu

o vyuku ciziho jazyka.

V prabéhu dvou béhu KLDC jsme mohli zjistit soubor témat, ktera se castecné lisi

od souboru témat pro cizince Zijici v Ceské republice?.
Témata podle preferenci:

» Cestovani, turistika, dovolena — velky okruh témat, napf.:

e Kultura, historické pamatky

e Orientace ve mésté a doprava (Kde je...?, Jak se dostanu...?, Kolik stoji jizdenka?, Na letisti)
e Ubytovani a stravovani

e Zdravi a pojisténi (zdravotni problémy na cestach)

Realie

Zakladni spoleCenské fraze (pozdrav, podékovani, prosba) a socio-kulturni dovednosti
Cislovky (cena, nakupy)

Policie (problémy, pokuty)

YV V V V

Domluva s cizinci na Gzemi CR (zamé&stnavatelé, najemci byt( a nebytovych prostor) a také
vyuka ,vlastniho® jazyka déti druhé a tfeti generace

> Jazyk (z hlediska lingvistiky) a literatura (schopnost Cist v originale)

Pres tyto preference néktefi frekventanti kurzd KLDC sahli také po ,osvéd&enych® tématech,

napf. rodina, barvy.

Naopak néktefi ,vyuzili“ situace a pfinesli na své lekce realné pomucky, napf. plan centra

Petrohradu, nebo plan parizského metra.

2 K vybéru témat pro vyuku ciziho jazyka se vyslovilo cca 15 Cechli a jednotlivych lekci se pak také zu&astnilo asi 10
cizincu zijicich v Ceské republice.
16



Ukazka z lekce Doprava (FJ)

Plandumétro de Paris (simplifié)

(4

Porte de Clignancourt Bobigny
Pablo Picasso

Pont de Xeyéllois

Barbés
Rochechouart

La Défense
Grande Arche

D @

Stalingrad

Villiers ! l,

Gare du Nord

[V
Porte Dauphine ) Charles de Gaulle ) République
9 Etoile ‘

W Pére Lachaise e

R A Gallieni

\YQ‘ : "
\ Réaumur @
h Chatelet Sébastopol
‘ |\ Bastille
\ - O Nation
| y 4 —

1

Chéteau de Vincennes

Montparnasse
Bienvente

e ) Place d'ltalie

v Porte d'Orléans

Poznamka:

Jakykoliv planek mésta nebo metra, autenticky nebo vymySleny, je dobrou pomickou
pro nékolik témat a nasledné i pro aktivity v lekcich, napf. Doprava ve mésté, Orientace,
Minidialogy a fraze, Obchody, Volny ¢as apod.
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6 Jazykové kompetence

YV V VYV V

YV V. V V V V V

mezi zakladni jazykové kompetence pro uspésné aktivni zvladnuti ciziho jazyka patfi:

Cteni
poslech
psani

mluveni

vyslovnost

gramatika

vyuka slovni zasoby

vyuka bez ZJ

vyuka pomoci audiovizualni techniky
prace s chybou

sociokulturni dovednosti

KLDC wukazal, Z2e je nutné rozeznavat a klast vétSi pozornost pfi vyuce
konkrétniho ciziho jazyka na rozdilné jazykové kompetence (napf. rustina vyzaduje vétSi diraz
na psanou podobu jazyka - ¢teni, porozuméni, slovni zasoba, proti vietnamsting, ktera klade

velky duraz na vyslovnost)

pfi  vyuce jednotlivych  kompetenci cizich jazykGd plati jistd  posloupnost:

lektor sméfuje svuj konkrétni cil na jazykové aktivity prfed — pfi — po aktivité

pred pr
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6.1

Cteni

jazykova kompetence, ktera slouzi k porozuméni psaného textu, tj. k ziskani potfebné
informace bez rozdild, jestli se jedna o ¢teni nahlas, ¢i ,potichu®

vybér mezi autentickym textem a uméle vytvofenym zavisi opét na lektorovi

cilem této kompetence neni Cteni samotné, ale doveést studenta k ziskani konkrétni informace,
kterou muze pouzit v realné situaci

vice Casu a pozornosti zabere Cteni napf. pfi vyuce rustiny

UCeni &teni muZeme rozdélit na tyto aktivity:

Pred/netextové aktivity — motivace
Tipy:
brainstorming, studenti hadaji, o ¢em lekce bude podle slova ¢i obrazku (Kdo je to?, Co déla?,

Proc?)

Napr.,

Ukézka z lekce Doprava (CJC)

Auto

Lod’ Tramvaj

Doprava

Autobus Vlak

Letadlo Taxi
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Pri/textové aktivity — vnimani textu

Tipy:
spojovacka (text s obrazkem), doplhovani pismenek (podle nadepsanych obrazkul, formou

diktatu), skladani vét (presmycka, béhaci diktat), otazky Ano x Ne

Napr.

Ukazka z lekce Volny cas (R])

Yntatb KHUTrY

E3ouTh Ha Benocuneq

Po/textové aktivity — produkce

Tipy:

spole¢na kontrola
Cteni nahlas
pfedvedeni dialogu

pfevypravéni

Poznamky k vyuce Cteni:

pfiprava je naro¢na pro lektora na €as (jaky text; problém najit, i vymyslet autenticky text
vhodny pro zacate¢nika i pokrocCilého — to vSe vyZzaduje zkuSenost lektora)

lektor také musi volit slova, ktera mize rychle vysvétlit (pomoci obrazku, gestem, znamych
slov)

lektor musi mit pfipravenou aktivitu (text), aby to zvladl i zacate€nik

tip: dopisovacka jednotlivych pismen, ale s mozZnosti vidét ,ta slova“ na tabuli nebo na

pracovnim listu; (aktivita vhodna i pro vyuku psani, mluveni, vyslovnosti, slovni zasoby)
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Napf.

Ukazka z lekce Rychlé obcerstveni (R])

Hanutkm: vam-1, kode-_, cok-__, Boga-__, NMUBO -

|.C
=c¢

text, ktery lektor zvoli, mGze byt pomUckou pro vyvozeni urCitého gramatického pravidla

Napr.

Ukazka z lekce Rychlé obcerstveni (R])

Mpopaswmua: 3gpascteynte! Ytoxenaerte?

3akasuuk: 3gpascTBynte! MHe nuuuy n BoAyY, noxanyucra.
Mpogaswumua: 35 pybnen, noxanyncra.

3akasuuk: Bot. Cnacubo.

Mpopaswwmua: MNMoxanyncta. MNMpuatHoro anneTtural

I g > -y 1 I
| nuuua: Muuuy,noxkanyicra. |
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6.2 Poslech

- jazykova kompetence, ktera patfi k tém nejobtiznéjSim z hlediska porozuméni

- cil: ucCit studenty pFedevSim porozuméni smyslu, obsahu sdéleni, zachyceni dulezité
informace, neni nutné rozumét uplné kazdému slovu

- celalekce je sice pro studenty ,jeden velky poslech®, pfesto mizeme tuto kompetenci trénovat

- poslech je aktivita, které se mohou zucastnit vSichni studenti bez rozdilu urovné, liSi se pouze
instrukce (zacatec¢nik sleduje slova, pokrocily celé fraze)

- poslech mlze spojovat skoro vSechny sloZky vyuky

UCeni poslechu mazeme rozdélit na tyto aktivity:

e Pred/poslechové aktivity — motivace
- lektor seznami studenty se slovni zasobou a pfiblizi jim kontext

- lektor se zaroven snazi ,zmirnit* stres z této aktivity
e P¥i/poslechové aktivity
- dopliovani vynechanych slov v textu

Napr.

Ukézka z lekce Pozvéani na navitévu (CJC)

Doplnte slova.

pojdte / zvu / znate / si / ddate / mame / nékdo / mé / Posadte / Hodi

Z _ _ vas s manzelkou na navétévu. _ _ _ise vam to v nedéli?
V kolik hodinm _ _ _ pfijit?

Bude tam jestée _ _ kd _?

Dobry den, _oj _ dal.

Odlozte _

Z_ e se?

Tési _ _

Cosi __ _e?

P sa__  se.
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- Tfazeni obrazku di frazi
Napr.

Ukézka z lekce Na naviteéve (CJC)

3.3 Jdeme na navitévu. Ktery obrazek je prvni, ktery je druhy, tieti, étvrty, paty a Sesty?

OdloZte si.

- porozumeéni situaci na obrazku

Co si ddte?

- zaskrtavani spravnych odpovédi (tzv. multiple choice)

Napr.

Ukézka z lekce Spolecensky Zivot (C]C)

Zndte se?

Pojdte ddl.

Co je lepsi?

NAVSTEVA,

Na navstévu chodime

a) v 9 hodin rano

b) o vikendu ve 4 hodiny
odpoledne

c) v 9 hodin vecer

Na vecirek chodime

a) v 9 hodin rano

b) o vikendu ve 4 hodiny
odpoledne

c) v 7 hodin vecer

Na navstévu zveme

a) svou rodinu

b) svého kolegu z prace

c) svého spoluzaka

d) svého souseda

Na vecirek zveme

a) svou rodinu

b) své kolegy z prace

c) své spoluzaky

d) své milé sousedy

Na navstévé

a) jime susenky a pijeme vodu
b) jime susenky a pijeme kavu

nebo &aj
c) pijeme alkohol

Na vecdirku

a) nepijeme nic

b) pijeme kavu

C) pijeme caj

d) pijeme pivo

e) pijeme vsechno

Na navstéveé

a) tancujeme

b) zpivame

c) ¢teme knihu

d) si povidame

Na vecdirku

a) si povidame, hrajeme
na kytaru, zpivame a
tancujeme

b) ¢teme knihu

Na navstévu zveme

a) malo lidi, protoze si
chceme hodné povidat

b) hodné lidi, protoze
chceme byt veseli

Na vedirek zveme

a) malo lidi, protoze si
chceme hodné povidat

b) hodné lidi, protoze
chceme byt veseli
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zaskrtavani slov, ktera studenti slysi

oznaceni spravnych odpovédi ano/ne

Napr.

Ukézka z lekce Obchod, nkupy (CJC)

ANO
1. Miizeme koupit v restauraci Sampon? NE
ANO
2. Miizeme si dat obéd v restauraci? NE
ANO
3. MuUZeme koupit v papirnictvi kavu? NE
ANO
4, MuUZeme koupit v potravinach syr? NE
ANO
5. MuUzZeme koupit v trafice cigarety? NE
ANO
6. MuUzZeme koupit v zeleniné jablka? NE

Po/poslechové aktivity
kontrola, oprava

precteni celého textu, slov, frazi

Tipy:

lektor sam Cte text, diktat, doplhovacCku — zvolte vhodné tempo, vyslovujte peclivé + doplnék:
volte vhodna gesta

lektor predfikava slova/fraze a studenti opakuji

poslech nahravky (mluveny text, pisen, autenticky text, sami studenti)

poslech s vyuzitim filmu (CD, ukazka, scénka)

popis scény

dopisovani slov do pfepisu textu filmu

pfifazovani replik

pfi pferusovani filmu mohou studenti hadat, co bylo, nebo co bude

Problémy pfi vyuce poslechu:

selhani techniky (dobré vSe vyzkouSet pfedem), Spatna kvalita, zhorSené podminky v mistnosti
(Sum, hluk z okoli)

nepozornost pfi poslechu — lektor musi studenty motivovat, pfipravit je k poslechu, musi
pfipravit vhodné ukoly béhem poslechu

pozor na pfilis tézky text
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6.3

Psani

psani ve vyuce slouzi pfedevSim k zaznamenani si novych slov, vyslovnosti, riznych
poznamek v pribéhu lekce, ale v sou¢asné dobé malokdo piSe rukou, takze tato kompetence
muze zpUsobit studentim problémy

velké problémy muze zapisovani nastat u studentu, ktefi neovladaji latinku, ¢i napf. azbuku,

lektor musi pocitat s delSim trvanim jednotlivych aktivit a s pfipadnym opakovanim pismen

Tipy:

opisovani z tabule a nasledné dopisovani do pracovniho listu
doplnovani pismen (viz pfiklad v odstavci 5.1), slabik, slov

vyplfiovani riznych formularl (jméno, adresa, narodnost, profese), dotazniku, anket

Napf. Ukazka z lekce Ceska posta (CJC)

Podaci listek
Wyhrazeno pro siuZabni udaje posly:

| Odesilatel

Orun zasilky Hmolnsst Mypaing

Padaci Zislo Foznimka Placers v hotowssti

11-036 (02-99)

psani samostatnych kratkych textll (pozdrav, pfani, pozvani, odpovéd)
psani diktata (nutné se studenty pfedem probrat slovni zasobu)

prepis textl, napf. se zménou osoby, mista, ¢asu apod.

Doporuceny postup:

mluveni vyslovnost

25



abeceda (bez rozdilu jazyka) visi v u€ebné na viditelném misté, nebo je umistnéna pfimo

na pracovnim listu, v pfipadé neporozumeéni slouzi jako rychla a dostupna pomlcka, ktera

pomaha lektorovi i

Napr.

studentim

Ukazka z lekce Doprava (UJ)

1. TpaHcnopT

MaluHa, aBTobyc, noiza, Kopabenb, TpamBan, MeTpo

wOmm—g= Gary)
M_ _ _Ha a_To_y_ ____o
—-.._..—-J
K_p_6_n _p_M_a_ n__3a_
2. fe ye?

1. TpamBal A) BOK3an
2. aBTObYC B) aBTOCTaHLiA
3. noizg B) nopT
4. Kopabenb I rapax
5. MaluHa —> ) 3ynuHKa(TpameaiHa)

3. Ik BM peTe?

Ha yomy? Yum?
malmHa MaLmHi MalluHowo
aeTobyc asTobyci asTobycom

noisg noisai noisgom
Ha i
Kopabenb Kopabni Kopabrem
Tpameal Tpameai TpamBaem
MeTpo meTpo MeTpo

-_ =X W X m mIo | — oWm o >

m S o FE £cE > €< 4 oW 3OO0 TS O x Sc—

- o T O O T = o X = — =— X W ¥ o ®© I M T W@ O
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®
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K w0
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6.4

Mluveni

Casto rozumim skoro véemu, ale nemuzu reagovat, odpovédét, prosté nemtzu mluvit.

(z potfeb skoro kazdého druhého cizince, ktery se uci ¢estinu)

nejvice zadané kompetenci ze strany studentu

vyuku mluveni fidi lektor, ktery zaroven zadava presné instrukce, cil této aktivity — student
mluvi (slova, fraze, reakce)

dulezité pfi mluveni: lektor, popf. ostatni studenti, musi dat mluvéimu dostateCny cas

k vyjadfeni mysSlenky, reakce (spéch, rychlost, vykfiky nejsou zadouci)
Doporuceni:

lektor pfi mluveni nesmi zapominat na spravnou vyslovnost
nutné je také v mnoha jazycich dbat na formalni x neformalni sdéleni, na nacvik adekvatnich

reakci v riznych situacich, na spoleCenské fraze a jejich vhodnost

Tipy:

otazka - odpovéd
popis obrazku, situaci

dialogy — prehravani, predvadéni, obménovani
Upozornéni:

Lektor si musi dat ale pozor, aby se ve zminénych aktivitach student nedostal do role,
ve které se v realné situaci pravdépodobné neocitne, takze nehraje roli napf. Iékafe, nebo

policisty.
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6.5 Vyslovnost

- spravna vyslovnost je dulezita jazykova dovednost, ktera je bezprostfedné spojena
s mluvenim a ktera usnadriuje porozuméni, napomaha srozumitelné a pochopitelné
komunikaci
Doporuceni:

- v ramci lekce vyuzZiva lektor vSechny rizné mozZnosti a aktivity, na kterych muze trénovat
a zlepSovat vyslovnost

- lektor zaroven opravuje vyslovnost studentu, ale musi zvolit citlivy zpusob, ne na ukor situace,
kdy student sam sdéluje, vymysli, vytvari otazky, odpovédi, doplhuje slova
Tipy:

- lektor pro nacvik spravné vyslovnosti mize vyuzit vyslovnost jednotlivych hlasek, slabik,
celych slov a frazi v ramci lekce (CeStina: zpév [spjef], rustina: EBa [jeva], francouzstina: la
montagne [la montan], Spanélstina: Juan [chuan])

- lektorovi i studentovi nékdy pomuze obrazek, na kterém je znazornéna poloha jazyka a rtu

Cestina: M, B, P

e poslechova cviCeni, a s tim spojeny nacvik vyslovnosti a vybér spravné (smysluplné) varianty
(hut’: chut, hlad : chlad, prava : prava, jsem : sem)

Napr.

Oznacte variantu, kterou slysSite
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Dana dana nasi nasi | Dana nasi
rada rada val val I rada val
hlasy hlasi stoupa stoupa i hlasi stoupa
kropici kropici piji piji : kropici piji
sméle smélé sliby slibi l sméle sliby
zdomu z dom le€i 1é€i i zdomu 1é€i
|




e opakovani (opakovani po lektorovi, nebo pomoci audiovizualni techniky)
e recyklace slov i frazi (pouZiti i v jinych kontextech), tvorba asociaci

e jazykolamy, pisné, fikanky, hadanky
Napr.

CJ: Stré prst skrz krk.

RJ: Hawa peka wupoka, kak Oka. Kak — kak Oka? Tak — kak Oka. Kak Oka wmpoka Halua peka.

FJ: Je suis ce que je suis et si je suis ce que je suis, qu'est-ce que je suis?

e ve spojeni s psanim aktivity typu ,bé&haci diktat* (viz ¢l. 6 Aktivity) &i ,Sibenice”
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6.6

Gramatika

vyuka gramatiky je v tzv. otevieném kurzu omezena na minimum, protoze dlraz je pfedevSim
kladen na vyuku praktické slovni zasoby a realnych frazi ihned pouzitelnych
v urcité konkrétni situaci

efektivita vyuky gramatiky je v tomto typu kurzu velice mala, pFesto ...

gramatiku od vyuky jazyka nemuzZeme uplné vynechat, €i ji dokonce ignorovat

gramatika: pravidla a rlizné poucky nejsou tudiz cilem lekce, ale hapomahaji vytvaret dalsi

analogie a dalSi spravné konstrukce v rdmci rliznych témat

Doporuceni:

gramatické jevy je nutné procvicovat v riznych typech cvi€eni tak, aby si studenti nenasilnou
formou osvaijili ur€ity gramaticky jev, ktery napomaha ke spravnému vyjadfovani

pfi vysvétlovani gramatiky musi také lektor davat pozor na pouziti termina (ne vSichni studenti
znaji lingvistickou terminologii; nékdy staci napf. pro prepozice pozit spojeni kratké nebo malé
slovo)

v handoutu je mozné pfimo pouzit gramatickou tabulku, kterou lektor vysvétli a nasledné se

studenty procvici

Napr.,

Ukazka z lekce Orientace ve mésté (UJ)

Ak Bn igete?

Ha yomy? Yum?
MaLunHa MaLUWHi MaLUNHOKO
aBTobyC aBTOOYCI aBTOGYyCcOM
noisa noisai noizaom
kopabenb Ha kopabni kopabnem
TpamBau TpamBsai TpamMBaeEmM
MEeTpo MEeTpo MeTpo

30



6.7 Vyuka slovni zasoby

- jednim z prvnich kroku lektora po zahajeni lekce, by mélo byt seznameni studentu se slovni
zasobou, ktera bude v lekci pouzivana
- lektor mize zvolit nejdfiv samostatna slova, nebo spojeni slov, ktera pfedchazeji spojenim,

jez budou pouzivana v lekci v ramci konkrétni situace
Tipy:

e jednotliva slova

- obrazky (auto, autobus, tramvaj, metro, kolo, ...)

- karticky (moznost: na rubu karticky je dané slovo napsané)

- aktivity: slovni mapa, chfapacka, chodicka, bafacka, pexeso, kresleni obrazki

e minifraze

- obrazek + otazka
(pouziti stejného obrazku, ale otazka i odpovéd ponékud zménéna z Co je to? na Jak/Cim
jedete? a odpovéd: Auto. na Jedu autem.)

- aktivity: doplnovani slov

e postup az k ,velkym” frazim typu: Do préace jezdim kazdé rano metrem.

- aktivity: doplfovani a obménovani dialogu, samostatny popis obrazkl, prezentace frazi

a dialogu

Napr.,

Ukazka z lekce Rychlé obcerstveni (R])

— YT0 3707

— KyKypysa

— YT0 xenaete? — MHe, noxanyicra, Kykypyay.

— Yt0 Tebe HpaButca? — A nobno KyKypysy.
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6.8

6.9

Vyuka bez zprostredkujiciho jazyka

tomuto typu vyuky také fikame pfima metoda
ve skupiné mohou byt studenti riznych narodnosti a jeden jazyk z riznych davodu ,nestaci”,

takze si musi lektor pomoct jinym zpusobem
Co nam tedy pomuze?

obrazky, video

gesta

pracovni list

opakovani

prfedvadéni, prehravani situaci
Problémy:

lektor FeSi v tomto pfipadé hodné otazek (viz pfedchozi kompetence)

vybér slov a frazi, a kolik je dost?, hodné slov bez situace?, nebo par slov s porozuménim
v konkrétni situaci?

- pfi rozhodovani nam urcité pomuze presné stanoveni cile lekce

velkym problémem je psani v pfipadé, ze u€eny cizi jazyk nepouziva latinku proti studentim,
ktefi ji znaji, nebo, i kdyz ji pouziva, vyslovnost jednotlivych hlasek mize byt znacné odlisna,

takze: jak bude psat lektor?, pouZije transkripci nebo original?

Napr.
Dobry den!
Kon'nichiwal!, nebo CAIZH(E! ? (japonstina)

Zdravstvuyte!, nebo 3apaBcTtBynTe! ? (rustina)

- lektofi KLDC v ramci praxe vyreSili tento problém napf¥. tak, Ze pouzili transkripci pod textem,

nebo v poznamce pod Carou; nebo lektor hebrejstiny se rozhodl nejprve videchny naucit Cist

Napr.
RJ: BeraTb [begat]

FJ: La voiture [la vuatr]
Hebrejstina: Alef — N
Vyuka jazyka s pouzitim audiovizualni techniky
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V souc€asné dobé& moderni technologie zménily moznosti pouZiti audiovizualni techniky nejen
pfi vyuce cizich jazyk(. Staly se nepostradatelnou soucasti vyuky, pfijemnou zmeénou a
obohacenim. Zda se, Ze klasickym Cernym tabulim a kifidam ,odzvonilo®, ale ..., vite, jaky je
rozdil napf. mezi diaprojektorem, videoprojektorem, interaktivnim projektorem a interaktivni
tabuli, projektorem s kratkou projekéni vzdalenosti, Ci zpétnym projektorem, a umite je bez

problému pouzivat?

Lektor se nemusi vyznat ve vSech téchto technickych vymozenostech, jenze muze, Ci spise

musi si zjistit, jaka technika je k dispozici v misté vyuky a zajimat se o jeji pouziti a moznosti.
K zakladnim pomlickam mizeme zaradit:

CD prehravad

vybrat, pfipravit a pustit nahravku v lekci je nezbytnou soucasti pfipravy lekce

lektor si musi dobfe promyslet, zda a jakou nahravku do lekce zafadi

vyhody:
studenti slysSi i nékoho jiného nez lektora
nahravku Ize pouzit pro rizné typy cvi€eni (napf. doplfiovani slov, procvi¢eni slovni zasoba,

hledani informaci, nebo pro nacvik spravné vyslovnosti)

problémy:
technické: prehravani ,najednou” nefunguje, nebo poslech rusi slaba hlasitost, nebo Sumy
v mistnosti

nahravka je neumérné dlouhd, instrukce lektora, co maji studenti sledovat, je nejasna

a nekonkrétni apod.

PC, diaprojektor, interaktivni projektor/interaktivni tabule

podobné jako u nahravky, i tady plati vhodnost vybéru pro konkrétni lekci, pro konkrétni téma

vyhody:

spojeni obrazu a zvuku je pfi vyuce pfinosné, student si vice pamatuje

u riznych témat je dobré ,pfehrat* dialog, ale co udélat v pfipadé, kdyz je lektor jeden? —
muazeme si sice pomoct nakreslenou figurkou, nebo hrackou, ale videoukazka realné situace
je jisté vhodnéjsi
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e o0pét Ize pouzit pro rizna cvieni, napt.:
mluveni: video pustime bez hlasu — studenti hadaji téma, hadaji, co asi které osoby fikaji,
fabuluji situace, pfehravaji vidéné situace, opakuji slova/fraze
psani: zapisuji si informace, doplriuji je do cvi¢eni, odpovidaji na otazky
¢teni: video Ize pustit bez hlasu s pfidanim titulkd
poslech: nacvik porozuméni a vyslovnosti, nacvik slovni zasoby a celych frazi v urcitych

situacich

Kamera

- dobra pomucka pro vytvareni vlastnich videi

- pomucka pro zpétnou vazbu (lektor si  mulze nahravat celou lekci
a nasledné ji vyhodnotit se vdemi plusy a minusy)

- pouziti pfimo v lekci: urcitou situaci si mohou studenti vyzkous$et pfimo v lekci a pak spole¢né

vyhodnotit

Technické probléemy:

- lektor neumi dobfe ovladat technické pomucky; navic nékteré vyzaduji specialni Skoleni

- audiovizualni technika pfi vyuce selze (,kdyZ to nejvic potrebuju, tak to prosté nefunguje®)

Tipy:

- neni k dispozici nahravka/video, kterou lektor potfebuje, nebo ktera by se mu hodila

do lekce? — neni nic jednodussiho, nez si takovou nahravku/video pofidit sam
e lektor sam, nebo s pomoci (dalSi lektor, kamarad, rodina), ,vyrobi“ text/video napf. na mobilu,

na kamere

6.10 Prace s chybou
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vyslovnost

opravit? gramatika
(co? kdy? jak?) (morfologie, syntax)

lexikum

(vybér slov, stylistika)

neopravit? [  opravdu nic???

Co musi délat lektor, jak muze pracovat s chybou:

lektor pfes veSkerou svou snahu musi pocitat s tim, Ze student udéla chybu, takze ji musi
nejdfive identifikovat, pak se musi rozhodnout, v jakém momentu chybu opravi a také si musi

promyslet, jakym zpusobem studenta opravi

Identifikace chyby:

vyslovnost

lektor by mél védét, zda chyba neni vysledkem Spatné vyslovnosti studenta vabec (ij. Spatna
vyslovnost i v rodném jazyce)

lektor musi zvazit, jestli chyba ve vyslovnosti brani porozumeéni, ¢€i nikoliv

nékteré vyslovnostni chyby zplsobuji zménu vyznamu, tudiz mohou vyvolat nepfiméfenou
odezvu nejen lektora, ale i pokrocilejSich studentlt (smich); v takovych pfipadech je na misté

reakce lektora, ktery muze situaci vysvétlit a uvést vSe na pravou miru

gramatika

opét je na uvaze lektora, zda chybu i proti spravnému porozuméni opravi, nebo ne (Jdu do
restaurace. — Jsem na restauraci./Jsem v restaurace.); pokud je ale v lekci nacvik sméru nebo
mista, je nutné na chybu upozornit (nap¥. na pracovnim listu nebo na tabuli je uvedeno -e >

-l = Jsem v praci, v restauraci.) a pozadovat po studentovi opravu, popf. opét vSe vysveétlit
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Ukazka z lekce Nakup odéva (R])

4YTO: A XO4y

I

OYTEONKA —»{ PYTBOJIKY

KYPTKA L KYPTKa <« chyba

lexikum

slovni zasoba a jeji pfiméfené a vhodné pouziti v kontextu =zavisi v lekci
na lektorovi

vybéru slov a slovnich spojeni samoziejmé lektor - rodily mluvéi dobfe rozumi,
ale dokaze je také spravné vysvétlit, kdyz student pouzije napf. v pfipadé prosby Chci ... proti

Chtél bych, prosim ... ?

pisemny projev
lektor opravuje vSechny chyby (doporuceni: nepouzivejte Cervenou tuzku)
dilezité pro zadani psaného ukolu: ukol je jasny z hlediska obsahu i z hlediska rozsahu

(lektor upozorni, ze neni dulezité napf. pouzit mnozné €islo, nebo jiny ¢as)

Problémy:

lektor opravi studenta pfilis rychle bez Sance, aby se student opravil sam

do opravy lektora ,skace” pokrocilejSi nebo aktivnéjsi student

studenti se sméji, Spatné si napovidaji, délaji chyby zameérné

student se stydi, nechce mluvit, aby neudélal chybu

student reaguje na chybu negativné, urazi se ¢i vyvola konflikt

student nerozumi chybé, kterou udélal, nebo ji Uplné ignoruje, nepovaZzuije ji za dulezitou
lektor sam udéla chybu, sméje se, nevysvétli chybu, vefejné oznaci ,vinika“

lektor je lhostejny k chybam studentu, chyb si nev§ima, pokracuje v lekci bez opravovani
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Doporuceni:

- lektor opravuje chyby pozitivné, vysvétli, Ze oprava je k prospéchu porozuméni, Ze to vlastné
student umi dobfe a rozumi, ale prave ted se mu to nepfilis povedlo

- lektor pouziva vhodna gesta a slova (,nekrouti nevéfice hlavou®)

- pozor na demotivaci studenta — oprava ve chvili, kdy se sam ucastni dialogu, vytvafi otazky
a odpovédi, apod., neni uplné na misté, pokud neni pfimo pfredmétem vyuky a jasnym cilem
je korektni odpoved

- lektor si poznamena chyby a pak je vysvétli obecné, ne upozorfiovanim a uz vdbec ne
zesmeésnovanim konkrétniho studenta

- nezapomente, Zze hlavnim kritériem je srozumitelnost, pocit studenta, kterému okoli rozumi,

pocit, Ze muze fict vSe, co potiebuje, a reakce na jeho sdéleni je adekvatni

6.11 Sociokulturni dovednosti (SKD)
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Odlisny etnicky nebo narodnostni plivod s sebou pfinasi také odliSné zvyky, obyceje, vzorce

chovani, tradice, normy a hodnoty.

Setkani s majoritni populaci, ktera se jinak chova, vyznava odliSné hodnoty a dodrzuje jina

pravidla, zpusobuje nové pfichozim nemalé potize, ¢asto i tzv. kulturni Sok.3

Lektor by mél mit pfiméfené znalosti o spoleCenském, kulturnim i historickém prostfedi,
ze kterého studenti pochazeji. Pomaha mu to pochopit nékteré reakce studentd na bézné

i specifické reakce v komunikaénim procesu.

Mnohé reakce (lektora i studenta) nam pomuze vysvétlit a pochopit tzv. ledovcovy model

kultury*:
Y Y /\ o ’
Hlavné v povédomi Uméni  Literatura
— Drama  Klasické hudba Populami hudba
| Folklomitance Hry Vafeni Odév ol

RN W Wi Wi a Wi WiV i i

Pojem skromnosti  Koncept krsy [____
Hlavné mimo povédomi Idedly fidici vychovudéti  Pravidla pivodu  Kosmologie &
'& Viztah ke avifatlim  Vzorce nadiizenych/podizenych vtahi

Definkehiichu  Praxe dvoreni  Koncept spravedinosti  Pobidky k praci

Pojem vedenl  Tempo prace  Vzorce skupinového rozhodovani
W Koncept cistoty  Postoje k zévisim  Teorie nemoci .
Pristupy k fedeni problémd - Koncept statutu mobility - Chovéni ot
Role podle statutu dle véku, pehlavi, tfidy, povolani, pfbuzenstviapod.  Definice iflenstvi

Charakter pratelstvi Koncept,sebe’ Vaorce viaudintho chdpén - Rec téla

Wrazy obliceje  Pojem logiky aplatnosti  Vzorce zviadani emoci
i Konverzacnivzorce v rliznych sodalnich kontextech - Koncept minulostia budoucnosti  Prifazovani¢asu
Preference soutéZivosti ¢i spoluprace ~ Mira sodalni interakce  Pojem dospivéni
Uspofadani fyzidého prostoru ~ atd.

f\m%‘ /"\J‘ 4\/-\/ @) el j%

.~ () s

Z toho vyplyva, Ze:

3 In ¢lanek Sociokulturni odlignost na http://www.inkluzivniskola.cz/kdo-odkud-prichazi-do-cr/sociokulturni-odlisnost
4 geska verze: T kit - Interkulturni ugeni; Rada Evropy 2000; &esky preklad NIDM MSMT 2007.
http://youth-partnership-eu.coe.int/youth-partnership/documents/Publications/T kits/4/Czech/T-Kit 4 cs.pdf
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znalost SKD:

umoznuje a zaroven usnadnuje reakci v komunikaci, odstrafiuje bariéry ve vztazich se zastupci

vétsinové spolecnosti, dodava pocit jistoty, posiluje sobéstanost a sebevédomi
a neznalost:

zpusobuje nedorozuméni, zmatek, popf. urazku, pohorseni

Pfiklady vhodnych témat pro zafazeni SKD do vyuky:

seznameni (vykani/tykani, podani ruky, pozdravy, ...)
instituce (telefonovani, domluveni terminu, pohovor, ...)
navstéva (pozvani, termin, darek, obCerstveni, pfezouvani, ...)

psani — dopis, e-mail, pozvanka, odpovéd (formalni/neformaini)

Typy aktivit:

obrazky, obrazkové pfibéhy
prfedvadéni modelovych situaci

aktivity typu, co feknete, kdyz ...
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7 AKktivity>

Nékteré aktivity jiz byly zminény v pfedchozich Castech této pfirucky. Nékteré se opakuiji,
protoZze mohou slouzit k nacviku nékolika jazykovych dovednosti. Kazda aktivita je pouzitelna

pro vice témat a kazdou aktivitu Ize dale rozvijet a modifikovat podle potieb cile lekce.

Aktivity zde uvedeny jsou pouhou ilustraci nepfeberného mnozstvi vSech moznych aktivit,

slouzi jako inspirace pro lektora pfi tvorbé lekce.

Vybrané aktivity byly zafazeny do této pfiru¢ky na zakladé osvédc&enych a ovéfenych postupl
na mnoha lekcich NPK, na jejich oblibenosti jak u studentd, tak i u lektor(, a také aby byly

pouzitelné pro vice témat.

Hlavni zasada: lektor nemuze a nesmi nikdy nikoho nutit do Zadné aktivity a rovnéz v takovém

pfipadé nesmi studenta kritizovat €i jakkoliv odsuzovat.

Abeceda

- abecedu Ize vyuzit pro zorganizovani rliznych seskupeni studentl v aktivitach (rozdéleni

podle jména, zemi plvodu, profese; viz aktivita Kruh)

Diktat s pouzitim abecedy B B G

Pro: zacatecCnik i pokrocCily

Cil: student dokaze analyzovat prvni hlasku, nasledné spojit s pismenem, zapsat, pfi kontrole

precist (aktivita vhodna pro rozvoj vSech jazykovych kompetenci: psani, poslech, ¢teni, mluveni)
Typ aktivity: individualni aktivita

Cas: cca 10 minut

Pomucky: karticky s pismenky abecedy, min. 2 slova od kazdého pismenka

Popis:

e lektor nahodile rozda studentum kartiCky s pismenky abecedy, nebo jim je prosté pfidéli,
podle poctu, nejlépe alespon dvé pismenka

5 Poznamka: Aktivity jsou fazeny abecedné pro rychlejsi a pohodIné;jsi vyhledavani.
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e lektor nejdfive pfedvede princip aktivity, ma kartiCku a fika slova, kdyz pfijde na fadu slovo
s jeho pocateCnim pismenkem, zapiSe si to slovo

e poté, co se lektor ujisti, Ze vSichni studenti pochopili, co bude nasledovat, zaCne samotny
diktat

e zaver:
lektor mize pfed kontrolou jesté jednou vSechna slova zopakovat, pak postupné fika

pismena abecedy a studenti, ktefi ta pismenka maji, fikaji slova z diktatu
Vhodna témata:
slovni zasoba podle tématu lekce (ovoce: avokado, banan, citron, ...)
Doporuceni:

Nezoufejte, jestlize nenajdete na kazdé pismeno vhodné slovo, to neni ten pravy cil této aktivity.

Diktat s béhanim, tzv. béhaci diktat
Pro: zacatecCnik i pokrocCily

Cil: student si pamatuje kousek textu, umi ho pfecist a reprodukovat (aktivita vhodna pro rozvoj

vSech jazykovych kompetenci: psani, poslech, ¢teni, mluveni)
Typ aktivity: skupinova aktivita

Cas: cca 15 minut

Pomdcky: text zaméfeny na téma a cil lekce

Popis:

e lektor upevni text nejlépe mimo prostor vyuky

e lektor rozdéli studenty podle poctu do skupinek

e kazda skupinka dostane papir, na ktery jeden ze studentl bude zapisovat pfinasené
informace

e lektor vysvétli, co budou studenti délat: po jednom budou chodit k textu, budou se snazit si
zapamatovat co nejvic, to nasledné fict zapisujicimu kolegovi, pak pujde dalsi student ze
skupinky

e aktivita konci, kdyZ ma néktera ze skupinek cely text

e zavér: kontrola — ¢teni, poslech, porozuméni
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Chnapacka

Pro: zaCatecnik i pokroc€ily (zalezi na tématu)

Cil: za

bavnou formou procvi€it a upevnit slovni zasobu

Typ aktivity: skupinova aktivita

Cas: od 10 minut

Pomlcky:
- kartiCky s obrazky podle tématu )
P cm— s
r EEEEEEg §
(]
—CTC _ cCT<

kartiCky s obrazky i slovy
stul, kolem kterého mohou vSichni studenti sedét nebo stat tak, aby dosahli na karticky

rozlozené na stole

lektor rozlozi kartiCky na stole a fekne slovo, hleda pfisludnou karticku, kdyZ ji najde, tak
po ni ,chiapne” a necha si ji

lektor pak fika slova podle kartiCek a studenti ,,chnapaji“

zaver:

hra konc€i, kdyz uz na stole neni ani jedna karti¢ka, lektor pak maze vzit vSechny kartiCky a
jesté jednou je postupné rozlozit po stole, studenti mohou opakovat slova

po jednom nebo spoleCné — aktivita vhodna pro nacvik spravné vyslovnosti

42



Varianta:

- karticky s obrazky maiji na druhé strané napsané i pfislusné slovo, takzZe je studenti mohou
vyuzit pro kontrolu spravnosti, ale také lektor mizZe zorganizovat aktivitu ,obracecka®;

lektor fika slova a studenti obraceji kartiCky

RN~

| N
JABLKO HRUSKA

L

- lze mit pfipraveny dvé sady — obrazky a slova, studenti pak rychle hledaji obé varianty

Vhodna témata:
jidlo, obleceni, doprava, byt, barvy, profese, budovy ve mésté, télo, oddéleni v nemocnici, Cisla
Doporuceni:

je vhodné v lekci pouzivat stejné obrazky (tabule, aktivita, pracovni list)

Chodicka

- aktivita, ktera nabizi k procvi€ovani a trénovani vlastné ¢ehokoliv (rozvoj vSech jazykovych
kompetenci, gramatiky, vyslovnosti) a skoro jakychkoliv témat (profese, jidlo, obleCeni,
volny €as, denni aktivity v riznych ¢asech, sluzby, zavady, doprava, mésto, domlouvani

terminu, pozvani, atd.)
Pro: zaCatecnik i pokrocCily
Cil: rozmluveni (kazdy musi promluvit, alespori jedno slovo)
Typ aktivity: student — student, stfidani
Cas: 10 — 15 minut

Pomlcky: kartiCky s obrazky nebo se slovy
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Popis:

Doporuceni: kartiCky musi byt jednoznacné

Napf: \

lektor pfedvede dialog s jednou kartiCkou (jako partner v komunikaci mize samoziejmé
pomoct druhy lektor, nebo pokrocilejSi student, nebo panacek na tabuli)

lektor rozda studentim karticky, studenti poté chodi a mluvi s dalSimi, po ukonéeni dialogu
si karticky vymeéni a hledaji nového partnera pro dalSi dialog

lektor chodi mezi studenty, také se aktivné zucasthuje dialogli, pomaha zacatecnikam,

e

Mam rad jablko, nebo rad ¢tu, nebo rad jim jablko, kdyz ¢tu?

pd

Kruh + micek, klubicko

Pro: zaCatecnik i pokroc€ily (zalezi na tématu)

Cil: procvi€eni a upevnéni slovni zasoby ¢i frazi

Typ aktivity:

Cas: cca 10 minut
Pomicky: 1 — 2 micky, klubko

Popis:

aktivita vhodna k zafazeni kdykoliv v lekci

uvod: uvolnéni, rozehrati

po Casti lekce, ve které se student ucili novou slovni zasobu, nové fraze
zavér: zopakovani nového

skupinova (promluvi v8ichni studenti a navic jsou fyzicky aktivni)

lektor vyzve studenty, aby vstali a vytvofili kruh (pfi vétSim poc¢tu dva mensi krouzky)

lektor hodi mi¢ek jednomu studentovi s otazkou, student odpovi, lektor naznaci, aby
podobné hodil mi¢ek dalSimu
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Varianty:

e micek si mohou studenti podavat

e po kazdé odpovédi vraci student micek vzdy lektorovi

e misto miCku Ize pouzit klubicko, lektor drzi konec a hazi, student, ktery chytil a odpovédél,
hazi dal, ale drzi vinu na svém misté (uprostfed kruhu by tak méla vzniknout ,pavucina®)

e kruh bez micku, napf. studenti vytvofi kruh podle abecedy, podle zacate¢nich pismen svych
jmen nebo statu, odkud pochazeji, a pak spolu podle pokynul lektora mluvi s pravym nebo

s levym sousedem, popf. si studenti vyménuji mista pres kruh
Vhodna témata:
Cisla, Casové udaje, otazka — odpovéd, jidlo, byt, ...

Doporuceni:

Pro aktivitu vyberte lehky ne pfili§ velky micek, popf. nafouknuty balének.

Lamany dialog, nebo véta
Pro: zaCatecnik i pokrocCily
Cil: pochopeni, opakovani a upevnéni frazi, rozvoj poslechu
Typ aktivity: parova, nebo skupinova aktivita
Cas: cca 15 minut
Pomdcky: rozstfihané dialogy
Popis:

e lektor rozdéli studenty do dvojic a kazdé dvojici da rozstfihany dialog, ktery musi sefadit

¢ lektor chodi mezi studenty, kontroluje, pfip. vysvétiuje

Varianta:

e lektor rozdéli studenty do dvou skupin, jednu skupinku poS$le za dvefe a ve druhé kazdému
studentovi pridéli jednu repliku
e studenti ve tfidé opakuji porad jen tu svoji repliku, nez je druha skupinka sefadi

do smysluplného dialogu
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Vhodna témata:

rozhovory v ramci riznych témat, napf. seznameni, bydleni, konicky, rodina, pracovni pohovor,

jednani na uradé, domlouvani terminu

Portrét, neboli ,,muchlovacka“

Pro: zacatecCnik i pokrocCily

Cil: uvolnéni, rozehfati, seznameni se -

Typ aktivity: avodni skupinova aktivita ﬂ

Cas: cca 15 minut

Pomucky: listy papiru
Popis:

e lektor vyzve studenty, aby vstali, vzali si tuzku a vytvofili kruh, vSem pak rozda jeden list
papiru

e lektor nakresli ramecek a nakresli sam sebe s néjakym typickym znakem (nausnice, bryle,
dlouhé vlasy, atp.), vyzve studenty, aby to udélali také, pak vSichni zmuchlaji svij portrét a
hodi ho doprostfed kruhu

e lektor ukazuje, Ze si kazdy ma vzit jeden zmuchlany papir a podle portrétu najit svého
spoluzaka, kdyZ ho najde, zepta se ho, napf. jak se jmenuje, po odpovédi napiSe jméno
pod portrét a opét zmuchla a opét zahodi do kruhu

e podobnym zpusobem muzeme aktivitu opakovat, dokud nejsou vyCerpany vSechny otazky
(Odkud jste? Co délate?)

e zavér: kazdy student si vezme jeden zmuchlany papir, ukaze na dotyéného spoluzaka a
fekne o ném, co je napsano na papiru, napf. To je Galina, je z Ruska, je ekonomka, rada

tancuje, je vdana, ma dvé déti.
Vhodna témata:

seznameni, pfip. konicky, rodina
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Rady
Pro: zacatecCnik i pokrocCily

Cil: uvolnéni, rozehfati, uvedeni do tématu /\

Typ aktivity: uvodni aktivita, mluveni ve dvojicich

Cas: cca 10 minut

\l

Pomcky: Zzadné
Popis:
e lektor rozestavi studenty do dvou fad proti sobé tak, aby kazdy mél proti sobé jednoho
partnera pro konverzaci
e lektor pfedvede dialog a vyzve studenty k mluveni

e studenti pak spolu mluvi, lektor je obchazi, posloucha, kontroluje, pomaha, opravuje

e po vyCerpani otazek, muze lektor dvojice obménit tak, ze z jedné fady odvede jednoho nebo
dva studenty na konec fady a celou fadu posune o uvolnéna mista

e studenti pak jesté jednou mluvi, ale s jinym partnerem
Vhodna témata:

seznameni, bydleni, nakupy, konicky, profese, prace
Doporuceni:

- je vhodné otazky pro rozhovory napsat na tabuli
obecné: Jak se mate?, Odkud jste?,
nebo otazky k tématu: Jak jezdite na kurz?, Kde bydlite?, Co radi délate?

- ukonceni aktivity: po skongeni se muze jesté lektor zeptat, kdo s kym mluvil a jaké ma
informace (zavisi to ale podle poctu studentu)

Zdi
Pro: zaCatecnik i pokrocily
Cil: vyhledavani relevantnich informaci, porozuméni, upevnéni slovni zasoby

Typ aktivity: individualni
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Cas: cca 10 minut
Pomducky: rizné texty (vyvésky, otviraci doba, inzeraty), karticky
Popis:

e lektor vyvési v uCebné nebo na chodbé inzeraty, reklamy, popisky podle tématu

e studenti maji v pracovnim listu misto pro zjisténi informaci, které si dopiSou, popf.
s kartiCkou, na které je zobrazen ,problém®, najdou vhodnou cedulku

e zaveér: lektor zkontroluje spravnost zjisténych informaci, nebo obejde skupinky u cedulek a

zepta se kazdého studenta, pro€ tam je

U¥edni hodiny

Pondéli: 08:00 - 17:00
Utery: 08:00 - 13:00
Stieda; 08:00 - 17:00
Civrtek: 08:00 - 13:00
Phtek: 08:00 - 13:00

Vhodna témata:

inzeraty (prace, bydleni), reklama, napisy na ulici, €isla, ¢as, cena, sluzby, jizdni Fad, jidelni

listek
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7.1 Priklady aktivit podle ¢asu, podle rozvoje jazykovych kompetenci,
podle pomticek

7.1.1 Cas

e Uvodni aktivity:
- fady, muchlovacka
- poslech monologu, pFip. dialogu (V¢era jsem byl ...; Co si date?)

- sbér slovni zasoby (Byt: loZnice, koupelna, ... — co tam je?)

7.1.2 Rozvoj jazykovych kompetenci

e Miluveni

- micCek

- popis obrazku

- skladani pfibéhu podle obrazkd (komiks)

- student hraji role (pokud to téma dovoli, ne napf. U doktora, nebo Na policii)
- hledani a doplfiovani informaci

- chodicka

- odpovédi na otazky

e Poslech

- zjiStovani a doplriovani informaci
- reprodukce textu

- vytvareni alternativnich konct

- doslovné opakovani textu

- rekonstrukce textu

o Cteni

- brainstorming

- slovni zasoba

- Cteni riznych napisu (napf. nazvy obchodu, reklamy, programy)
- popis obrazku, situace

- vymysleni otazek a odpovédi k obrazku, k situaci

- vybér z titulkd k obrazku, k situaci
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- odpovédi na otazky Ano/Ne

- hledani odpovédi, informaci

- spojovacka textu s obrazkem

- doplnovani pismenek do slov, Ci frazi do textu (aktivita vhodna zarover i pro psani)

- obmeéna textu, vlastni konstrukce, tvoreni otazek

e Psani

- dopliiovani pismen podle texta

- diktat (Lx S, Sx S)

- psani Cisel

- vyplnovani konkrétnich formulari

- nacvik odpovédi, reklamaci, omluvy, navrhu (napf. na zménu terminu)
- doplfiovani udaji (jeden student ma variantu A, druhy B)

- anketa (zeptejte se 2 spoluzaku, co délaji o vikendu, jakou maji radi barvu, kde bydli, ...)

e Vyuka slovni zasoby

- obrazky na handoutu, na tabuli i kartickach — chodi¢ka, chfiapacka
- doplfiovani pismen do slov i do textu

- spojovani obrazku a slov

- predvadéni slov i dialogu

- tvoreni vét

7.1.3 Obrazky

- vyhodou obrazkd je predevS§im jejich srozumitelnost, usnadnuji porozuméni, pomahaji
lektorovi vysvétlit a studentovi pochopit

- obrazky aktivizuji mozek, probouzeji kreativitu

- lze je pouzit univerzalné, {j.:

e ve vSech fazich vyuky (v uvodu pfi prezentaci tématu, pfi procvi€ovani, pfi samostatné
produkci, v zavéru)

e pro vSechny urovné

e pro rizné formy prace(frontalni, individualni, parova, skupinova vyuka)

e pro nacvik jazykovych dovednosti(viz vyse)

- aktivity s obrazky: brainstorming, spojovani slov a obrazku, popis obrazka, ...)

- hry s pouzitim obrazku: chodi¢ka, hadanky podle popisu, hledani dvojic, kimovka, pexeso, ...

Doporuceni: obrazky musi mit vzdy spravny a jednoznacny popis
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8 Psychohygiena

PéCe o duSevni zdravi, neboli psychohygiena nebo stres management, zaujala vSechny
ucastniky KLDC. Patfi sice k nejazykovym aktivitam, presto je dulezita pro psychickou pohodu

a klid ucitele.

Psychohygiena zkouma interakci ¢lovéka a prostfedi a vliv tohoto vztahu na duSevni zdravi
jedince. Jedna se o preventivni zasady, které pomahaji udrzovat zdravi jak duSevni, tak
télesné. Predpoklada aktivni pfistup k sobé samému s cilem dosahnout dobrou pracovni
vykonnost, mit fungujici socialni vztahy a citit subjektivni spokojenost. Pokud tomu tak neni,

objevuje se fada nepfijemnych problémda.
Seminar se zabyva psychickymi i fyzickymi pfiznaky stresu a vyhoreni, zaroven nabizi

relaxacCni praktiky pro udrzeni dusevni rovnovahy.

Stres

= setkani s udalostmi, které vnimame jako ohrozeni télesné nebo psychické rovnovahy
- lidé reaguji na stres riizné => pro nékoho maze byt vyzvou, u jiného mlze zpUsobit az uzkost,
depresi ¢i nemoc

- stres mohou vyvolat i ,pozitivni“ situace

Které udalosti zpusobuji stres?

1. traumatické, mimo béznou zkusenost (katastrofy, valky, nehody, zlo€in)

2. neovlivnitelné (nejvice nas stresuji situace, u nichz vnimame minimalni schopnost ovlivnéni)

3. nepredvidatelné (povolani Iékaf, hasi€ ale i rodinni pfisludnici nezvéstnych)

4. testujici hranice naSich schopnosti (jsou ovlivnitelné i pfedvidatelné ale vyZaduji vykon,
trpélivost napf. zkouska, manzelstvi)

5. vnitfni konflikty (souboj neslucitelnych cilt, motivl a potfeb)

,JKazdodenni“ obtizné situace

e pfepracovani (,je toho na mné hodné")
e nevime, jak fesit situaci, jak si poradit

e o0obava z mozného negativniho dopadu situace
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YV V Vv B

emocné vypjata komunikace
neocekavand, nahla situace

chronicky, dlouho trvajici konflikt

Reakce na stres

Fyziologicka
akutni stresova reakce, pfiprava na boj nebo uték
shizuje imunitu a muze vyvolat nemoc

teorie vulnerability (predispozice+stres)

2. Psychicka

YV V VYV V

posttraumaticka stresova porucha
oslabeni kognitivnich funkci
apatie a deprese

agrese, ztrata socialni kontroly

Syndrom vyhoreni

souvislost s profesnim zivotem

u pomahajicich profesi, kde je primarni kontakt a vztah s lidmi
ztrata smyslu a radosti z prace

pochybnosti o sobé (odborné i lidsky)

ztrata energie, negativni postoj az nenavist ke klientim

stoji za Fadou ,nahlych® odchodu ze zaméstnani

Signaly vyhoreni

Psychické priznaky:

skli¢enost, smutek, pocit prazdnoty, bezmoc, beznadéj, ztrata sebekontroly (bezdlvodny plac,
nervozita, vybuchy vzteku), empatie a odvahy, poruchy paméti, ztrata koncentrace

Fyzické pfiznaky:

nedostatek energie, chronicka unava, svalové napéti, bolesti zad, poruchy spanku, zaZivaci
potiZe €i jiné funkéni poruchy, vétsi nachylnost k nemocem i Urazim
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Co nam pomuze?

Univerzalni odpovéd neexistuje. Kazdy jedinec je jiny, kazdy se s nepfiznivymi okolnosti

vyrovnava jinak, proto muzeme nabidnout pouze nékolik tipa.

definujte si svlj pracovni kontext — stanovte si pravidla a dbejte o své potfeby

prebirejte odpovédnost

odhodte pfedpoklady, naslouchejte a ptejte se nadfizenych, kolegu i studentu

nemusite mit pochopeni pro kazdého, staci respekt, zajem a oteviena komunikace
rozpoznejte manipulaci a klidné feknéte NE na nepfijatelny pozadavek

odlozte hodnoceni a diagnostiku, podavejte zpétnou vazbu i kritiku asertivné

vyuzivejte moznosti hovofit o svych profesnich uspésich i pochybnostech (supervize, porady)
vnimejte a poslouchejte své télo

nebudte Ihostejni k opakujicim se nepfijemnym pocitim a varovnym signalim, analyzuijte je
oddélujte dusledné praci a volny Cas

vSimejte si toho, co vam v zivoté funguje

zjistéte, co je pro vas dullezité a co vam déla radost, i pokud to budou ,mali¢kosti“, vénujte se

svym koni¢kim
doprejte si soukromi, odpocinek, spanek, relaxaci, hudbu, sport i humor

budte v kontaktu s blizkymi, nebojte se svéfit se s problémy blizké osobé, pfipadné vyhledat

odbornika

53



Organizace kurzu

Nedafi se vam najit misto ucitele jazyka? Nezoufejte, mizZete se do toho pustit sami, pokud

vérite myslence, Ze se najdou zajemci, ktefi chtéji studovat pravé vas jazyk.
Jak na to?

Doklady

nostrifikace diplomu
zivnostenské opravnéni (vyuka jazykd patfi do kategorie volnych Zivnosti, tzn., Ze
nepotfebujete zvlastni doklad o vzdélani, rovnéz to ale neznamena, ze nemusite jako cizinec

splnit jiné dal§i podminky)
Misto

Lektor si musi rozmyslet, jestli bude ¢&i chce ucit po kavarnach, knihovnach, nebo bude chodit
za studenty k nim domu nebo do kancelafe, a je to ten zpUsob, ktery vyhovuje lektorovi

i studentim?

hlavni nevyhody:

hluk, Sum

rozptylovani pozornosti

nemoznost pouziti audiovizualni techniky

ztrata soukromi (ne kazdy se citi dobfe v roli studenta, natoz verejné)

hlavni vyhoda:

cena (neplatite zadné poplatky)

Alternativnim feSenim muze byt pronajem nebytového prostoru (ucebny).

hlavni nevyhoda:

cena (najem, energie, sluzby)

vyhody:
soukromi
omezeni rozptylu pozornosti

lektor ma k dispozici vSechny pomucky, které k vyuce potiebuje
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Kalkulace

Na co vSechno nesmim zapomenout? Co vS8echno ma vliv na cenu, kterou student zaplati

za vyuku?

cena najmu:
cena celkem

cena 1 realné hodiny

rozsah vyuky:
1 lekce (45 minut, 60 minut, 90 minut)
kurz v rozsahu 10, 20, 30 lekci

material:

ucebnice, tisk, kopirovani

pocCet studentu:
kalkulace zvlast pro individualni vyuku

kalkulace pro minimalni pocet studentt ve skupiné

Po sedteni vSech nakladovych polozek dospéjeme k Castce, kterou vydélime poctem studentu,
a dostaneme min. ¢astku, jez student zaplati. Tuto ¢astku mizeme dale upravit podle svych
zkuSenosti, nebo podle ceny obvyklé za jazykovou vyuku (porovnanim cen jazykovych skol

v okoli).
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10 Zaver

Dva béhy KLDC a celkem 15 absolventl a celkem 15 rGznych nazor( na vyuku, ale také
otevienost k ucCeni se novych vécem, zajem o vSe nové a netradiCni, radost

i tréma z moznosti si tyto nové védomosti vyzkousSet.

Ve formalnich i neformalnich rozhovorech a evaluacich Uéastnici oceriovali na kurzu

predevsim jeho praktiCnost a moznost ihned vSe vyuzit.

Priprava lekce se vSemi detaily, od cile po kone¢ny material, od cile az po konec lekce, nabidla
lektordm jiny pohled na vyuku, navic podle jejich reakci jim tento pohled pomaha
pfi organizovani a pfipravé i jinych typu kurzl, ne jen téch jazykovych. Nabyté védomosti
ohodnotila viethamska ucastnice takto: ,KLDC mi zménil Zivot, zménil mdj pohled na praci,
momentalné mi vSe, co jsem se v kurzu dozvédéla a naucila, pomaha pfi planovani chodu

klubu pro déti, dokonce pri pripravé kurzu jogy.*

Kurz zaroven zbavil nejistoty ty lektory, jeZ se boji pouzivat ve vyuce nové metody, ukazal jim,

Ze v jazykové vyuce je vSechno dobré a spravné.

Lektorim se také velice libila i ¢ast vénovana jim samym v Casti Psychohygiena. Nejlépe to

vystihla jina ucastnice: ,Konecné nékdo pecuje o lektora, ne jen porad lektor o vSechny.”

Do planu dalSich podobnych kurzu pro lektory jsme navic, kromé rad a tipt pro vyuku ciziho

jazyka, zaradili praktickou ¢ast vénovanou samostatnému organizovani kurzu.

Centrum pro integraci cizincu véfi, ze rekvalifikaéni kurz pro lektory-cizince pomuze lektordm
uplatnit se na trhu prace, zvysi jejich kvalitu prace a také osobni pohodu, Ze se stane dobrou

pomuckou a koncentraci tipt a aktivit pro vyuku jazyka.
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... a jeSté néco na uplny konec ..., Pé“"®

PrinejmensSim Pétadvacet ,Pé&“ komPlexnich aktivit

lektor Proziva a Pamatuje na:

e Privétivost

o Prijeti

e Pozornost
o PéCi

e Pomoc

e Povzbuzeni a Pfiméfenou pfisnost

e Pochvalu

e Pozadavky:

- kazdy student Promluvi, bude Poslouchat, bude Psat, vSe si ProcvicCi, vSe si Pfecte, v lekci

bude Permanentné Pracovat
Zaroven lektor nezapomene na:

e dukladnou Pripravu lekce a pfipravu Pomucek

e rozdil Prace s urovnémi

e pripravu aktivit a jejich Pfedvedeni, tzn., ze bude
- PrFed aktivitou mluvit Pomalu a Peclivé
- instrukce oPakovat, Zze bude zadavat jasné Pokyny
- Po aktivité nasledovat Pochvala

e moznosti Prostoru a moznosti Pohybu v prostoru

e celkovou Pohodu a atmosféru v lekci

6 Volné zpracovano na zakladé pfednasek a lekci lektorky NPK, KLD a KLDC Barbary Storchové.
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12 Prilohy

12.1 Ukazka planu lekce Orientace ve mésté vc. pracovniho listu (rustina)

Plan lekce nizkoprahového kurzu rustiny (90 minut)
Lektor: Valentina Isakova
Téma: Orientace ve mésté
Cil: zvladnuti urcité situace
(porozumeni a reakce pri orientaci ve mésteé)
Ucebni materialy a pomucky: pracovni list, karticky, obrazky, tabule,
barevné fixy
Aktivity Kompetence Lektor i Cil Cas
studenti
1.Zahajeni lekci | Mluveni + Lvita s, Navazani kontaktu 5
poslech postupné se
seznami se
viemi S
2.Azbuka Mluveni + L seznami Seznameni s cyrilici a vyuka 10
poslech S s azbukou cteni
(pismena a
zvuky )
3. Predlozky Poslech + L rozmisti S se uéi vyslovovat 10
mluveni karticky na predlozky .
tabuli,
vysvétluje
pouZiti
predlozek ,
rozdava
pracovni listy.
S opakuji,
sleduji na
tabuliav
pracovnim
listu.
4.Slovni zdsoba | poslech + L éte nazvy, S uéi se nova slova a spojeni | 15
«Mésto» cteni S opakuji mezi nimi.
PredloZkové Gramatika. L vysvétli
pady gramatiku.
podstatnych
jmen.
5.Cviceni psani S pisou Procviéeni slovni zdsoby a 15
chybéjici gramatiky
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slova,opakuji
pol

6.Cteni

Poslech +
cteni

S ¢tou dialogy
z pracovniho
listu

L provéiuje
porozumeéni.

Procviceni slovni zasoby

10

7.Role - hra

mluveni

L kresli mapu
meésta na tabuli
a rozmistjui
obrazky.

S hledaji riizna
mista, popisuji
sméry

Ovéfeni znalosti slovni
zasoby, pohyb

15

8. Rekapitulace
azbuky

Cteni, mluveni

L nazyva
pismena a
zvuky ,

S opakuji.

S se udi Cist cyrilici .

9.
Zaveér,
rozlouéeni

mluveni

Aktivizace, pohyb,procviceni
slov, kolektivni prace
Podé&kovani
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12.2 Ukazka pracovniho listu k lekci Orientace ve mésté (rustina)
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12.3 Ukazka karticek k lekci Profese (CesStina)
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